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OZET

Bu calismada Dicle Nehri’nin ii¢ farklh noktasindan Mayis- Agustos
2005 doneminde tutulan toplam 51 adet balik orneginin mikrobiyolojik
kalite parametreleri incelendi.

Balik ornekleri toplam mezofilik aerob bakteri (TMAB), psikrofil
bakteri, enterobactericeae, koliform, fekal koliform, Escherichia coli,
Staphylococcus-Micrococcus, Staphylococcus aureus, kiif-maya, Yersinia
enterocolitica, Vibrio parahaemolyticus, Vibrio cholerae, anaerob bakteri
ile Salmonella spp., Listeria monocytogenes, E. coli O157:H7 patojenleri
yoniinden analiz edildi. Toplam mezofilik aeorob bakteri sayist 5.83 ile 7.07
log,y kob/g arasinda saptandi. Orneklerdeki Salmonella spp., Listeria
monocytogenes, E. coli O157:H7 varlhigt ise swraswyla % 15.69, % 3.92 ve
% 5.88 olarak bulunmustur.

Diyarbakir  bélgesinden  tutulan  Dicle  Nehri  Baliklari’nin
mikrobiyolojik kalitesinin oldukca diisiik oldugu ve bu durumun potansiyel
bir saghk riski olusturdugu saptannugtir.

Anahtar Kelimeler: Dicle Nehri, Balik, Mikrobiyolojik Kalite

Microbiological Quality Parameters in Fish of Dicle(Tigris) River Near

Diyarbakir City

SUMMARY

In this study microbiological quality parameters of total 51 fish samples of
were obtained randomly from three different points in Dicle (Tigris) River were
analysed from May to August 2005.

The numbers of total mesophilic aerob bacteria, psychrofil bacteria,
coliforms, faecal coliform, Escherichia coli, Staphylococcus-Micrococcus,
Staphylococcus aureus, yeasts and moulds, Yersinia enterocolitica, Vibrio
parahaemolyticus, Vibrio cholerae, anaerob bacteria with Salmonella spp.,
Listeria monocytogenes, E. coli O157:H7 were analyzed in the fish samples.
The total mesophilic aerob bacteria were between 5.83 to 7.07 logyy cfu/g.
Salmonella spp., Listeria monocytogenes and E. coli O157:H7 were detected in
15.69 %, 3.92 % and 5.88 % of samples, respectively.

According to our study we observed that microbiological quality of fish
samples in Dicle(Tigris) River in Diyarbakir is poor and it would be formed the
potential risk for public health.
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Diyarbakir Kenti’ndeki Dicle Nehri Baliklarinda Mikrobiyolojik Kalite

GIRiS

Hizli sanayilesme, niifustaki hizli artig ve
kentlesme, yetersiz altyap1 ve sanayi kurulus-
larinda biiyiik oranda aritma tesislerinin bulun-
mamast Onemli bir c¢evre kirliligine neden
olmaktadir. Ozellikle gelismekte olan iilkeler-
de evsel ve endiistriyel atiklarin yeterince

aritilmadan nehir, goél ve deniz gibi alici
ortamlara verilmesi ekolojik sistem i¢in ciddi
problemler olugturmaktadir (1).

Besleyici degeri yiiksek olan balik etinin
notre yakin pH degeri, kanmin iyi akitilama-
masl, i¢ organlarimin hemen ¢ikarilmamasi, bag
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doku bakimindan zayif ve deri yiizeyinin 1slak
olmasi gibi nedenlerle kasaplik hayvanlara goére
daha fazla bozulma ve saglik igin tehlike
olusturmasi olasidir (2).

Genellikle temiz sularda avlanilan balik ve
yenilebilen diger su {iirlinleri oldukg¢a diigiik
oranda bakteri tagimaktadir. Ancak avlama
sirasinda ve sonrasinda yiizeysel bakteri sayist
o6nemli dlgiide artar (3). Baliklarin mikroflorasi
baligin cinsi, yasadigi sular, mevsim ve gelisim
donemine gore farklilik gosterir. Baliklarin
derisinde, solungaglarinda, barsak iceriginde
ve ¢evrede bulunan mikroorganizmalar primer
kontaminasyonlara neden olurken; isleme,
tagima ve pazarlama asamalarinda ise sekonder
kontaminasyonlar olusabilir. Bu mikroorganiz-
malar ise baliklarda bozulmalara ve gida
kaynakli zehirlenmelere neden olmaktadir (4).

Soguk sularda avlanan baliklarin derisinde
gram negatif bakteriler, 1lik sularda avlanan
baliklarin derisinde ise gram pozitif bakteriler
hakim mikroflorayr olusturmaktadir (5,6).
Harrigan ve McCance (7) tath su baliklarinda
gram negatif bakterilerin bir ¢ok tipinin yaygin
olarak bulunabilecegini bildirmektedir. Kaliteli
baliklarda total bakteri sayis1 20° C’de 10°/g,
fekal koliform 10/g, Staphylococcus ve V.
parahaemolyticus  sayisi 10 kob/g’dan az
olmalidir. Baliklarin dis yilizeyinde total psikrofil
sayist  10*-10%cm®den  diisik olmali  ve
Salmonella spp. bulunmamalidir (8).

GEREC VE YONTEM

Bu c¢alismada Diyarbakir Kenti’'nde Dicle
Nehrinin farkli bolgelerinden avlanan baliklarin
mikrobiyolojik kalitesinin belirlenerek muhtemel
halk saglig1 risklerinin arastirilmasi amaglan-
mistir.

Orneklerin toplanmasi

Dicle Nehri'nde Diyarbakir Kent Girisi
(Eski kum ocaklar1 bolgesi), Diyarbakir Sehir
Merkezi (Fiskaya bolgesi) ve Diyarbakir Kent
Cikis1 (On Gozli Koprii bolgesi) olmak iizere
iic ana bolge belirlendi. Bu bolgelerin farkli
noktalarindan ve degisik zamanlarda (Mayis-
Agustos 2005 doneminde) 17°ser adet balik
ornegi (toplam 51 adet) toplandi. Balik 6rnekleri
tutulduktan hemen sonra steril numune alma
torbalarina kondu ve en gec iki saat igerisinde
laboratuara getirildi. Soguk muhafaza
kosullarinda  laboratuara  getirilen  Ornekler
derhal analize alindu.
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Mikrobiyolojik analizler

Laboratuara getirilen balik 6rneklerinden
aseptik kosullarda 10 g alinarak % 0.85°lik
steril fizyolojik tuzlu su ile homojenize edildi.
Elde edilen ana homojenizattan (1/10) 10°
basamagina kadar seri diliisyonlar hazirland:
ve uygun besiyerlerine ekimleri yapildi.
Salmonella spp., L. monocytogenes ve E. coli
0157:H7 gibi patojen bakterilerin varligini
belirlemek i¢in 25 g ornek alindi ve uygun
zenginlestirme ve selektif besiyerlerinde
analizlere devam edildi. Tiim mikrobiyolojik
analizler iki parelel olarak gerceklestirildi.
Analizlerde kullanilan besiyerleri ve inkiibas-
yon kosullar1 Tablo 1’de gdsterilmigtir (9-12).

Tablo 1. Mikrobiyolojik analizlerde kullanilan
besiyerleri ve inkiibasyon kosullar1 (9-12).

Mikroorganizma  Besiyeri 1nkilbuy_on kogullan
Sicakhk  Siire
¢C)
TMAB PCA (Oxoid CM 463) 35 48 saat
Psikrofil PCA (Oxoid CM 463) 7/ 10
Enterobacteriace VRB Glucose Agar (Oxoid CM 485) 32 24-48 saat
ae
Koliform VRB (Oxoid CM 107) 32 24-48 saat
F. koliform VRB (Oxoid CM 107) 44 24 saat
E. coli TBX Medium (Oxoid CM 945) 30 4 saat
44 18 saat
Staphylococcus -  BPA (Oxoid CM 275) 35 24-48 saat
Micrococcus
S. aureus BPA (Oxoid CM 275) 35 24-48 saat
Kiif-maya DRBC Agar Base (Oxoid CM727) 25 5 giin
Chloramphenicol Supl. (Oxoid SR78)
Y. enterocolitica Yersinia Selective Agar (Oxoid CM653) 32 18-24 saat
Yersinia Selective Supplement (SR109)
V. TCBS Agar (Merck 1.10263) 35 18-24 saat
parahaemolyticus
V. cholerae TCBS Agar (Merck 1.10263) 35 18-24 saat
Anaerob bakteri  SPS Agar (Merck 1.10235) 35 24 saat
E. coli O157:H7 mTSB (Merck 1.09205) 35 18-24 saat
SMAC Agar (Merck 1.09207) 35 24 saat
Salmonella spp. Buffered Peptone Water (Merck 1.07228) 35 24 saat
RVS Broth (Merck 1.07700), 42 24 saat
Selenite Cystine Broth (Merck 1.07709) 35 24 saat
Brilliant Green Phencl Red Agar (Merck 35 24 saat
1.10747) 35 24 saat
Salmonella-Shigella Agar (Merck 1.07667) 35 24 saat
XLD Agar (Merck 1.05287)
L 8 Listeria Enrich Broth (Oxoid CM897) 30 48 saat
Listeria Selective Enrichment Supl.
(SR141) 35 48 saat
Listeria Sel. Agar (Oxford) (Oxoid CM856)
Listeria Selective Supplement (SR140)
o 4o A .
Istatistiki analizler
Elde edilen sonuglar istatiksel olarak

degerlendirildi. Istatistiklerin ~yapilmasinda
SPSS paket programi ile g¢aligildi ve varyans
analiz yontemi (ANOVA) kullanildi. Gruplar
arasindaki farkin belirlenmesi i¢in ise Duncan
coklu analiz metodu uygulandi (13).

BULGULAR

Bu c¢alisma sonucunda Dicle Nehri’nin
Diyarbakir’dan gegen boliimiinde belirlenen
farkli bolgelerden, 4 aylik donem boyunca,
toplam 51 adet (3 x 17) balik 6rnegi toplandi.
Balik ornekleri hijyenik kalitelerini gosteren
bazi mikroorganizmalar ile patojen bakteriler
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yoniinden incelendi. Dicle Nehri’nde tutulan baliklara ait mikrobiyolojik analiz sonuglar1 Tablo 2

ve Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 2. Dicle Nehri Baliklarinda Mikrobiyolojik Kalite Parametreleri (log;o kob/g)+SS*

Mikroorganizma Diyarbakir Kent Girisi Diyarbakir Sehir Merkezi Diyarbakir Kent Cikisi
(Kum Ocaklar1 Bolgesi) (Fiskaya Bolgesi) (On Gozlii Koprii Bolgesi)
(n:17) (n:17) (n:17)

Min. Mak. Ort+SS Min. Mak. Ort+SS Min. Mak. Ort.£SS
TMAB 489 6.60 5.83"+0.51 508 6.90 5.88+0.61 5.61 7.99 7.07°£0.64
Psikrofil 3.04 581 3.84+0.94 3.11 5.58 4.06+0.93 3.40 7.61 5.04%1.71
Enterobactericeae 290 549 4.19°+0.64 231 538 4.50+0.78 3.79 5.98 5.24%£0.69
Koliform 285 458 3.69°+0.47 2.00 492 3.92°+0.80 3.11 5.84 4.97°+0.86
F. koliform 218 420 3.31%+0.52 1.95 4.54 3.39°+0.59 2.93 5.52 4.60°+0.74
E. coli TE. 364 269°+0.76 T.E. 3.89 2.84°+0.90 1.95 5.11 4.09°+0.90
Staphylococcus - 248 534 426+091 TE. 488 3.86°+1.19 3.28 5.26 4.47°+0.52
Micrococcus
S. aureus T.E. 448 221%*156 TE. 390 238+125 T.E. 4.33 3.00°+0.92
Kiif-maya 204 290 2464024 2.11 4.85 2.89°+0.60 2.11 4.85 3.17°+0.81
Y. enterocolitica TE. 336 2433096 190 3.78 2.68°+0.56 T.E. 5.26 3.39%+1.45
V. parahaemolyticus T.E. 468 281*1.90 TE. 460 2.79°+1.80 T.E. 4.97 2.14*42.10
V. cholerae TE. 290 1.14%+1.01 T.E. 3.78 1.14+1.07 T.E. 3.82 1.18%+1.34

SS*: Standart Sapma; Min.: Minimum; Mak.:Maksimum; T.E.: Tesbit edilemedi
ab¢ Ay satirlarda farkli harflerle gosterilen degerler arasindaki fark istatistiki olarak énemlidir (p < 0.05)

Tablo 3. Dicle Nehri Baliklarinda

Patojenlerin Varlig1

Baz1

Bakteri Numune Pozitif (%) Negatif (%)
sayisi (n)

Salmonella spp. 51 8 (% 15.69) 42 (% 84.31)

L. monocytogenes 51 2 (% 3.92) 49 (% 96.08)

E. coli O157:H7 51
Anaerob bakteri 51

3 (% 5.88) 48 (% 94.12)
22 (% 43.14) 29 (% 56.86)

Analiz sonuglart incelendiginde Dicle
Nehri’nin Diyarbakir kent girisinden alinan
balik Orneklerinin diger Grneklere gore daha
diisiik sayida mikroorganizma icerdigi ve kent
cikisinda kontaminasyonun en yiiksek diizeye
ulastig goriilmektedir. Staphylococcus-
Micrococcus, S. aureus,V. parahaemolyticus ve
V. cholerae yoniinden incelenen bolgeler arasin-
daki fark istatistiki agidan 6nemsizdir (p >0.05).
Kiif-maya sayis1 agisindan Diyarbakir kent girisi
ile sehir merkezi ve kent ¢ikis1 arasinda;
Y. enterocolitica agisindan kent girisi ile ¢ikisi
arasinda; analiz edilen diger tiim bakteri
gruplarinda ise Diyarbakir kent girisi ve sehir
merkezi ile kent ¢ikigi arasindaki fark istatistiki
acidan 6nemlidir (p<0.05).

Salmonella, L. monocytogenes ve E. coli
0157:H7 gibi gidalarda bulunmamasi1 gereken
patojen bakteriler ise sirastyla % 15.69, % 3.92
ve % 5.88 diizeyinde tespit edildi. Bu durum
Dicle Nehri Baliklari’nin halk sagligi agisindan
onemli bir risk olusturdugunu da ortaya
koymaktadir.

TARTISMA

Dicle Nehri’nin Diyarbakir kent girisi,
sehir merkezi ve kent c¢ikis bolgelerinde
yakalanan baliklarin mikroflorasi incelendigin-
de mikrobiyel yiikiin olduk¢a yiiksek ve
dolayisiyla hijyenik kalitenin de diisiik oldugu
saptandi.

Celik ve ark. (14) Keban Baraj Golii kiipeli
sazanlarinda yaptiklar1 bir ¢calismada derideki
genel aerob mikroorganizma, koliform, fekal
streptokok, kiif-maya, proteolitik bakteri ve
Stafilokok sayilarmi swasiyla 5.1 x 10°-
7.0 x 10°, 1.1 x 10°, 6.2 x 10%, 3.0 x 10%, 2.3 x
10° ve 4.6 x 10%*/g olarak bildirmistir. Tiirker
(15) ise taze baliklarda 2.08 x 10%/g olan genel
aerob sayisiin bayat baliklarda 2.83 x 10%g
diizeylerine ulagabilecegini tespit etmistir. Bu
calismada incelenen balik orneklerindeki
TMAB sayilar1t minimum 4.89 log; kob/g ve
maksimum 7.07 log;o kob/g olarak bulunmustur.
Bu sonuglar Celik ve ark. (14) ile Tiirker (15)’
in taze baliklar i¢in bildirdigi degerlerden daha
yuksektir. Diyarbakir kent ¢ikis bolgesindeki
TMAB ortalamasi ise arastirmacinin bayat
baliklar i¢in bildirdigi degerlerden daha yiiksek
bulunmustur. Bu durum nehrin ve dolayisiyla
baliklarin yiiksek diizeydeki kontaminasyonu
ile agiklanabilir. Balik 6rneklerindeki koliform
bakteri sayilarn da Celik ve ark. (14)'nin
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bildirdiklerinden daha yiiksektir. Kiif-maya
sayilar agisindan bir degerlendirme yapildiginda
Diyarbakir kent giris bdlgesinde saptanan
degerlerin Celik ve ark. (14)’nin sonuglar ile
uyumlu oldugu ancak, sehir merkezi ve kent ¢ikis
bolgelerinde daha fazla kiif-maya saptandig
goriilmektedir. Bu sonug¢ kentsel atiklarm nehri
ve burada yasayan canlilar1 kontamine ettigi
diistincemizi destekler niteliktedir.

Baliklarin mikrofloras1 {izerine yasadiklar
suyun hijyenik kalitesi de 6nemli rol oynar (6).
Kirli sularda avlanan baliklarda mikrobiyel
kirliligin fazla olacag: diisiiniilmektedir. Patir ve
ark. (16) Elazig’da ki Hazar ve Keban gollerinde
yaptiklari bir ¢aligmada % 92 diizeyinde koliform
ve % 73 oraninda da E. coli kontaminasyonu
bildirmislerdir. Samast1 ve ark. (17) ise Terkos
golii ve derelerindeki koliform ve E.coli kontami-
nasyonlarimi sirastyla % 93 ve % 27 olarak bildir-
mistir. Baliklarin ve iginde yasadiklart sularin
mikrobiyel florasi ile ilgili farkli sonuglarin
baliklarin yasadig1 suyun ozellikleri (tatli/tuzlu,
sicakligl, kontaminasyon diizeyi), baligin cinsi,
mevsim, avlanma ve muhafaza kosullarindan
kaynaklanmasi muhtemeldir (5, 6).

Benzer caligmalarla kiyaslandiginda Dicle
Nehri Baliklari’'nda mikrobiyel kontaminasyon
diizeylerinin oldukga yiiksek oldugu goriilmekte-
dir.  Yiksek kontaminasyon  diizeylerinin
olusumunda ana etkenin alt yap1 sisteminin
yetersizligi, kanalizasyon sistemindeki hasarlar
ve diger kentsel atiklarla kirlenen Dicle Nehri
oldugu diisliniilmektedir. Alt yap1 ¢aligmalarmin
tamamlanmasi, kentsel kirliliklerin direkt olarak
Dicle Nehri’ne akitilmasinin engellenmesi aritma
sistemlerinin kurulmast ve devamliligin saglan-
mast ile halkin bilinglendirilmesi olas1 saglik
risklerin azaltilmasinda etkin rol oynayacaktir.
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