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Degisken Yapilarina Gore Istatistiksel Yaklasim
Zeki Akkus*, S.Yavuz Sanisoglu**, Mesut Akyol**, M. Yusuf Celik*
OZET

Degisken yapilart istatistiksel calismalarda birinci adimda dikkate alinmasi
gereken onemli bir durumdur. Adimsal ¢oziimlemeyi dikkate almadiklarindan
arastirmaciar bir cok hata ile dolu yayinlar yapmaktadirlar. Degisken yapilari
secilecek olan istatistiksel yontemi belirler. Konuyu incelikleri ile bilmeyen
arastiricilarin degisken yapilarina dikkat etmeleri olasi degildir.

Bu c¢alismada istatistikte en giiclii varsayim kabul edilen degisken yapilariyla
istatistik yontemler arasindaki giiclii iliskileri incelemeyi amacladik. Arastiricilar
calismalarda ya tek ya da cok degisken yapiyla ilgilenirler. Giiniimiizde ¢ok degiskenli
etkenlerin daha cok gozlendigi bir gercektir.Tek degiskenli veya cok degiskenli
Biyoistatistik yontemlerin tiimii degiskenlerle ilgili varsayimlar one siirerler.

Parametrik testlerde ana varsayim degiskenlerin normal dagilimidir. Normal
dagihmin en onemli 6zelligi siirekli degiskenlerin bir dagilisi olmasidir. Tek ya da ¢ok
degiskenli parametrik yontemler siirekli degiskenlere gerek duyar. Normal dagilim
gostermedikleri icin siirekli olmayan degiskenler “dagilistan bagimsiz” yontemlerle
incelenmelidir.

Parametrik olmayan  yontemlerin en oénemli ozelligi arastirictya degisken
konusunda bir sinwrlama getirmemesidir.Arastiricilar icin bu oézellik istatistiksel
coziimlemede bir kolaylik saglar.Bu avantajlari dogru kullandik¢a yidntemlerin
sonuclari daha giiclii ve daha duyarli olacag bir gercektir.

Cozitmlemeye baslamadan once degiskenlerin yapiarimin acik bir sekilde
tanmimlanmasi yontem seciminde dogru bir sonuc elde edilmesini saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Degisken Yapilari, Istatistiksel Yaklagim

Statistical Approach According to Structure of Variables
SUMMARY

Variable structures are the essential factors to be considered in the first stage of the
statistical analysis. If they do not take the stepwise analysis into consideration, researchers
make publications full of many errors. Variable structures determine the statistical
methods to be chosen. Researchers with limited knowledge about variable structures are
apt to have troubles in making decisions about variables.

In this study, we aimed to investigate the strong relation between variable structures
and statistical methods, those assumed to be the strongest assumptions in statistics.
Although researchers deal with either univariate or multivariate structures in their studies,
today, it is the reality that the multivariate effects are observed more frequently. All of the
univariate or multivariate biostatistical methods propose assumptions related to variables.

The basic assumption of the parametric tests is the normal distribution of the
variables. The most important characteristic of the normal distribution is being a
distribution of the continuous variables. Univariate or multivariate parametric methods
need continuous variables. Since they are not normally distributed, non-continuous
variables should be treated with “distribution-free methods.”

The most important characteristic of the non-parametric methods is that they have no
limitation for the researchers. This characteristic provides easiness for the researchers. As
these advantages are used correctly, it is obvious that the results of the analysis will be
more accurate and stronger.

Before the analysis, explicitly definition of the variable structures provides us getting
the correct results in the method selection.

Key Words: Variable Structures, Statistical Approach
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Istatistiksel Degerlendirmede Degisken
Yapilan

Aragtiricilarin -~ klinikte, sahada veya
laboratuarda 6l¢tligli veya belirlemeye ¢alistigt
Ozellikler birer degisken olarak ifade edilebilir.
Aragstiricinin en biiylik amaci, gozledigi veya
belirlemeye calistig1 degiskenleri degerlendir-
mek, dagilislarii ¢izmek, etki derecelerini
ortaya koymak ve birbiri arasindaki iliskileri
ortaya c¢ikarmaktir. O halde, saglik alaninda
etken olabilecek biitiin degiskenleri yakindan
taniyarak etki derecelerini ve degisimlerini
ogrenmek, saglik alaninda risk olugturabilecek
olaylari su an ve gelecek i¢in kontrol altina
almak demektir. Saghk alam arastiricilarinin
amagclarindan biri de budur (1).

Bir gorlise gore, diinyadaki biitiin
degiskenlerin kendi aralarinda Oriimcek agina
benzer bir iligkileri vardir ve boyle bir yapi
olusturmaktadirlar. Arastirici bu yapiy1 ortaya
cikarmak ister. Ayrica her degiskenin gosterdi-
gl degisim ve bu degisimin olusturdugu
farkliliklar arastirici tarafindan belirlenmeye
caligilir. Goriildiigii gibi arastiricinin aragtirma
yaparken en ¢ok ugrastig1 seylerden biri degis-
kenlerdir. Simdi de degiskenleri 6l¢tim durum-
larina gore siniflandiralim (1).

Degisik siniflandirmalar olmakla beraber
degiskenler;

1-Olgiim degiskenleri

a. Stirekli (continuous) degiskenler

b.Kesikli degiskenler

2-Siralama degiskenleri

3-Ozellik belirten degiskenler olarak
siiflandirilmaktadir.

Istatistiksel Degerlendirmede Onemli
Veri Yapilan

Istatistiksel yontemlerin segiminde dort
yapida incelenebilecek veri yapisinda s6z
edilebilir.

1-Siirekli ve aralikli (interval) veri

2-Sirali (ordinal) veri

3-Kategorik(siniflandirilmis) veya isimsel
veri

4-Ikili  (dichotomous
degisken) veri yapisi

veya dummy
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Aralikli  (interval), swrali ve isimsel
Ozellikteki veriler, basli basmna bagimsiz
degillerdir. Ancak her sirali degisken nominal
degiskenin 6zel bir yapist gibi kabul edilebilir.
Her aralikli degisken ise, sirali degiskenin 6zel
bir yapisidir. Bu goézlemsel durum asagidaki
Sekil 1. de agiklanabilir (2).

isimsel
(kategorik)

Siral

Sekil 1. Aralikli (interval), sirali ve isimsel
ozellikteki degisken yapisi

Sekil 1. de gorildigii gibi her aralikli
degisken sirali degisken oldugu igin, siral
degiskenlere uygulanan istatistiksel testler
aralikli degiskenler igin uygulanabilir. Her
sirali degisken isimsel degisken oldugu igin,
isimsel degiskenlere uygulanan istatistiksel
testler sirali ve aralikli degiskenlerin her
ikisine de uygulanabilir.

Istatistik test se¢imi degiskenlerin kategorik
ve sirekli olma durumlarina gore iki guruba
siniflandirilmigtir (2). Bu iki istatistiksel test
gurubu normal (Gaussian) ve binomiyal
teoriye dayandirilmaktadir. Normal dagilim
istatistiksel testte siirekli bagimh degiskenler
ile 6nemli bir rol oynamaktadir. Buna 6rnek
olarak t testleri, ANOVA, korelasyon ve
regresyon yontemleri verilebilir. Binomiyal
teori nominal bagimh degiskenler ile istatistik-
sel testlerde 6nemli bir rol iistlenmistir. Bunlar
asagidaki Tablo 1. ve Tablo 2. de 6zetlenmisgtir

3).
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Tablo 1. Bagimli degisken (veya dlgek) tipine gore istatistiksel yontemler

Bagimh degisken (veya olgek) tipine  Olgiim diizeyi Genel istatistiksel yontemlere
gore istatistik stmifi  6rnekler

Siniflandirilmis  (veya dichotomous) Nominal, 2, 3, ya da 4 diizeyinde Binomiyal Ki-kare, Lojistik regresyon

ikili siral1

Siirekli (continuous) Dort kategoriden daha ¢ok sirali,  Normal ANOVA regresyon,korelasyon,

aralik, oransal

t-testi

Tablo 2. Bagimlh ve bagimsiz degiskenin degisik yapilarina gore istatistiksel testler

Bagimh Degisken
iki degerli (Dichotomous) Siirekli
ikili (Dichotomous) Ki-kare t-testi
Lojistik Regresyon Phi ANOVA
Bagimsiz Cramer’s V Regresyon
degiskenler Nokta-Tki serili
Korelasyon
Siirekli (continuous) Lojistik Regresyon Nokta-Iki serili ~Regresyon
Korelasyon Korelasyon

Uygun istatistik testlerin se¢imi i¢in iki soru sorulmalidir.1-Analiz yaparken veri setinizin
yapist nedir? 2-Analizin amaci nedir? Amag ve veri yapisina gore kullanilacak olan istatistiksel
yontemler asagidaki Tablo 3. de verilmistir (4).

Tablo 3. Amag ve veri yapisina gore kullanilacak olan istatistiksel yontemler

Amag Veri tipi
Olgiim (Gaussian Rank score, ya da Binomiyal (iki olast Yasam zamani
popiilasyon) (normal olmayan) sonug)
Veri grubunda Ortalama, Standard Ortanca(Median), Kaplan-Meier
tanimlayici sapma Ceyrekler arasi oran Oran yasam
istatistikler P (Interquartile range) ¢Oziimlemesi
Bir grubu belirli bir Ki-kare veva
deger ile Bir ornek testi Wilcoxon testi . evey
karsilastirma binominal test
Eslestirilmemis iki .. . . Mann Whitney- U Fisher testi .(Chl_ Log-rank test ya
rup karsilastirmast Eslestirilmemis t-testi testi Square genis da Mantel
grup orneklemler) Haenszel
Eslestirilmis iki grup s . . . . Sarth
karsilastiriimast Eslestirilmis t-testi Wilcoxon testi McNemar testi orantili hazard
) regresyon
Ug veya daha fazla Cox
Zifslt;ﬂl;nemls Tek yonli ANOVA Kruskall-Wallis testi ~ Ki-kare testi orantili hazard
karsilastirilmast regresyon
Ug yada daha fazla o . Kosullu
eslestirilmis gruplarin Tekrarhi Sl¢limler igin Friedman testi Cochrane Q testi orantih
karsilagtirilmast ANOVA ?jgzraersdyon
Iki degisken Yakinsama
arasindaki iliski Pearson korelasyon Spearman korelasyon
dlciimii uyumluluk katsayilart
. - Basit dogrusal
Plg“e r Eleglsken o regresyon veya Parametrik olmayan Basit Lojistik Cox
Olciimiinden deger - orantili hazard
R Dogrusal olmayan regresyon Regresyon
kestirimi regresyon
regresyon
E.lr kag ollc;um veya Coklu dogrusal C
rnomiya regresyon veya Coklu Coklu lojistik ox
degiskenlerden deger - orantili hazard
S Dogrusal olmayan regresyon
kestirimi regresyon

Regresyon
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Istatistik yontemler niceliksel arastirmalar
sonucu elde edilen verilerin 6zetlenmesinde ve
degiskenler  arasindaki  olas1 iligkilerin
saptanmasinda yaygin olarak kullanilmaktadir.
Ancak, her ne kadar istatistik programlari
arastirmacilarin yaygin olarak kullandiklar
“araglar” olmasma karsin tek basma kalite
artirict bir 6ge olarak goriilmemelidir. Bu
bakimdan, arastirmaci ne tiir iligkiler aradigini,
bu iligkilere temel olusturacak verilerin hangi
Olgek tiirii kullanilarak elde edilebilecegini,
bulunan degerlerin ne anlama geldigini
Biyoistatistik bilim dalinin teorik yapisina
uygunlugunu denetlemesi gerekir.

llgili calismada verilen tablolardaki
Biyoistatistiksel Olgiitler arastiric1 ig¢in yol
gosterici ve degerlendirmede yanlis yontem
kullanmamas1 i¢in &nemli uyarilardir. Bu
uyarilarin genisletilerek tiim bilimsel dergilere
yol gosterici olmas1 gerekmektedir.
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