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OZET

Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi Mikrobiyoloji Laboratuvari’na
dermatofitoz on tamnist ile gonderilen 538 hastadan alinan érnekler direkt
mikroskobi ve kiiltiir yontemleriyle incelendi. Direkt mikroskopik
incelemede mantar goriilen 106 hastanin 75’sinde (%70,6) dermatofit
soyutlandi, 31’inde (%29,3) dermatofit soyutlanmadi Dermatofitler
arasinda en sik Trichophyton rubrum (%69,2) soyutlandi. Bunu
Trichophyton mentagrophytes (%8,0) ve Trichophyton violaceum (%38,0)
izledi. Sonuc¢ olarak, bulgularimiz yurdumuzda yapilan diger ¢alismalara
benzer olarak bulunmugstur. Ayrica dermatofitoz etkenleri arastirdirken
direkt mikroskobi ve kiiltiir yontemlerinin birlikte kullanilmasinin gerekli
oldugu sonucuna varilngtir.

Anahtar Kelimeler: Dermatofitoz, Dermatofit, Diyarbakir

The Agent of Dermatophytosis in Patients Attending to the Mycrobiology

Laboratory of Dicle University Medical Faculty

SUMMARY

The clinical specimens of 538 patients, sent to Microbiology Laboratory
of Medical Faculty, Dicle University, with pre-diagnosis of dermatophytosis,
were investigated by direct microscopic and culture methods. Of 106
patients diagnosed as having dermatophytosis, the causative dermatophytes
were isolated in 75 (70,6 %); while in 31 (29,3%), dermatophytes could not
be isolated. Among dermatophytes Trichophyton rubrum (69,2%) was the
most frequently isolated dermatophyte followed by Trichophyton
mentagrophytes (8,0%) ve Trichophyton violaceum (8,0%). As a result, our
findings were similar to those studies in Turkey. It was also determined that
direct microscopy and media shold be used together when examining
dermatophytes.
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GIRIS

Yiizeyel mantar infeksiyonlarinin en sik
etkenlerinden biri dermatofitlerdir. Dermatofit
florasi, cografi durum ve iklime bagl olarak
degisiklik gostermektedir. Bolgesel flora
zaman i¢inde o yorede yasayan kisilerin sosyo-
ekonomik durumu, yasam tarzi ve giiglerin
etkisi ile degisebilmektedir. Yiizeyel mikoz
etkenlerinin ve bdlgesel floranin saptanmasi;
epidemiyoloji ve korunmanin yaninda sagalti-
min basarisini da belirlemektedir (1).

Bu calismada  Dicle Universitesi Tip
Fakiiltesi Mikrobiyoloji Laboratuvari’ na bir
yillik dénemde klinik dermatofitoz tanisiyla
bagvuran olgularda dermatofit tiirlerinin
belirlenmesi amac¢lanmustir.

GEREC VE YONTEM

D. U. T. F. Mikrobiyoloji Laboratuarina
Ocak 2003-Aralik 2003 doéneminde bagvura-
rak dermatofitoz 6n tanis1 alan 538 hasta ¢alis-
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maya alindi. Steril petri kutularina alinan
orneklerden %15’ lik KOH ¢ozeltisi ile prepa-
ratlar hazirland1 ve direkt mikroskobi yapildi.
Daha sonra 6rneklerden deney tiiplerine yatik
olarak hazirlanmis iki tane antibiyotikli
Saburoud-Dextroz-Agar ve iki tane Mycobiotic
Agar’ a ekimler yapildi. Her iki ekimden bir
tanesi 26 °C’de bir tanesi 37 °C’ de ii¢ hafta
stireyle inkube edildi. Her ii¢ giinde bir kontrol
edilerek lireme olanlar cins ve tiirleri saptamak
icin incelemeye alind1 ve sonuglar kaydedildi.

Ureyen mantarlarin koloni morfolojileri,
pigment durumu yo6niinden incelendikten sonra
mikro lam kiiltiirii ve selofan bant yontemiyle
mikroskobik yapilar incelenerek cins ve tiir
saptamalar1 yapild1 (2).

BULGULAR

Dermatofitoz 6n tanili kadin-erkek 538
hastanin degisik viicut bolgelerinden alinan
ornekler incelendi (Tablo 1).

Tablo 1. Incelenen Orneklerin Cinsiyet ve
Alindig1 Bolgelere Gore Dagilimi

Erkek  Kadin Toplam

Ayak  parmak 4, 86 177
arasi

Tirnak 31 42 73
Kasik 29 4 33
Viicut 101 94 195
Sacli deri 42 18 60
Toplam 294 244 538

Dicle Tip Dergisi 2006

Bunlarin 106’1n da (%19,7) direkt mikroskobik
inceleme ve/veya kiiltiir ile dermatofitoz tanisi
kondu. Bu 106 hastanin 75’ sinde (%13,9)
dermatofit {iretildi (Tablo 2).

Tablo 2. Hastalardan Alinan Orneklerin Direkt
Mikroskobi ve Ekim Sonuglarina Gore Say1 ve
Yiizde Olarak Dagilimlari

Say1 | %
Direkt Mikroskobi (+) Kiltiir (+) | 53 9,9
Direkt Mikroskobi (-) Kiiltiir (+) | 22 4.1

Direkt Mikroskobi (+) Kiiltir (-) | 18 3,4
Direkt Mikroskobi (+) Kiltir Kontaminasyon | 13 2.4
Direkt Mikroskobi (-) Kiiltiir (-) | 432 | 80.2
Toplam 538 | 100.0
Izole edilen  dermatofitlerin, 52’ si
Trichophyton rubrum, 6’st Trichophyton

mentagrophytes, 6’s1 Trichophyton violaceum,
2> si  Trichophyton tonsurans, 1’ i
Trichophyton verrucosum, 2’si Microsporum
gypseum, 3’ i Microsporum canis ve 3’ i
Epidermophyton floccosum olarak tanimlan-
mustir (Tablo 3).

Tinea pedis en sik rastlanan dermatofitoz
olup, sirasiyla Tinea corporis, Tinea inguinalis
ve Tinea ungium tespit edilmistir (Tablo 4).

Tablo 3. Soyutlanan 75 Dermatofitin Yerlesim Yeri ve Etkenlere Gore Dagilimlari.

Etken Dermatofitler T.inguinalis T.pedis T.unguium T.corporis T.capitis Genel Toplam
Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 %

T.rubrum 5 27 7 13 - 52 69,3
T.mentagrophytes - 4 2 - - 6 8,0
T.tonsurans 1 1 - - - 2 2,7
T.violaceum 1 - - 1 4 6 8,0
T.verrucosum 1 - - - 1 1.3
M.gypseum - 1 - 1 - 2 2,7
M.canis - 1 - 2 - 3 4,0
E.floccosum 2 1 - - 3 4,0
Toplam 9 36 9 17 4 75 100.0
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Tablo 4. Yerlesim Yerine Gore Soyutlanan
Dermatofitletrin Dagilimu:

Lokalizasyon Say1 %
T.pedis 36 48,0
T.corporis 17 22,7
T.inguinalis 9 12,0
T.unguium 9 12,0
T.capitis 4 5,3

TARTISMA

Dermatofit florast; iklim, hijyen ve cografi
konum gibi etkenlere bagl olarak degismekte-
dir. Tiirkiye’ de, dermatofit olgularinda siklik
siras1 degismekle birlikte en sik saptanan tiirler
bas sagli dermatofitozlarinda; Microsporum
canis, Trichophyton violaceum, Trichophyton
mentagrophytes, sagsiz deri ve tirnak infeksi-
yonlarinda ise; Trichophyton rubrum, Trichop-
hyton mentagrophytes ve Epidermophyton
floccosum’ dur (1,3).

Bu calismada izole edilen dermatofitlerin
%89,3¢ s1 Trichophyton cinsi, %6,7’1 Micros-
porum cinsi ve %4,0’ u Epidermophyton cinsi-
dir. Son yillarda {ilkemizdeki c¢aligmalarda
Isparta’ da Ergin ve arkadaglar1 (4); %88,6, %7
ve %4,4 olarak, Istanbul’ da Yegenoglu (5)
%94.6 , %4,7 ve %0,7 olarak, Izmir’ den
Siirticiioglu ve arkadaslari (6); %88,2 ,%8,9 ve
%2.,4 olarak, Ankara’ dan Karaaslan ve ark.
(7); %79,9, %6,7 ve %13,4 olarak, Diyarbakir’
da Ozel ve arkadaslar1 (8); %95,8 , %2,8 ve
%1,4 olarak, Denizliden Ergin ve arkadaslari
(10); %93,2, %2,8, %4,0 olarak bildirmislerdir.
Bu veriler iilkemizde biiyiik ¢cogunlukla izole
edilen dermatofitin Trichophyton cinsi oldugu
goriilmektedir.

Ulkemizde yapilan caligmalarda, en sik
Trichophyton rubrum ikinci sirada Trichophy-
ton mentagrophytes izole edilmistir. Bu ¢alis-
malarda dermatofitler iginde Trichophyton
rubrum orant %50- 87,1 , Trichophyton menta-
grophytes oran1 %6 — 38 arasinda bulunmakta-
dir (4-7,9). Bizim tespit etmis oldugumuz;
Trichophyton rubrum igin %69,3 bu sinirlar
icinde yer almaktadir. 2. sirada %8,0 lik
oranlariyla Trichophyton mentagrophytes ve
Trichophyton violaceum bulunmaktadir. Ozel
ve ark. tarafindan Diyarbakir’ da daha once
yapilan c¢alismada Trichophyton violaceum
%12,7 ile 2. sirada bulunmustur.

Microsporum cinsi ¢aligmamizda en sik
izole edilen ikinci cinstir. Bulmus oldugumuz;
Microsporum canis (%4,0) orani, Ergin ve
arkadaglarmin (10) buldugu %0,9 oranindan
yiiksek, Karaaslan ve arkadaslarmin (7)
bulmus oldugu %4,5 degerinden diisliktiir.
Ayrica %2,7 oraninda buldugumuz Microspor-
um gypseum Ergin ve arkadaglarinin (4)
buldugu %0,8 oranindan yiiksektir. Diger
calismalarda (6-11) Microsporum gypseum
tespit edilememistir.

Ulkemizde yapilan galismalarda Epider-
mophyton floccosum’ un izolasyon orani ¢ok
farklidir. Ergin ve ark. (4) %4.,4, Karaaslan ve
ark. (7) %13,4, Siiriiciioglu ve ark. (6) %2.,4,
Ozel ve ark. (8) %1,4 Ergin ve ark. (10) %4,03
oranlar1 bildirilmistir. Bizim oranimiz %4,0 ile
orta siralarda yer almaktadir. Daha 6nce Ozel
ve arkadaglarin (8) Diyarbakir’da yaptiklar
calismadan (%1,4) yiiksek olmast dikkat
cekicidir.

Lokalizasyonlarina gore dermatofitler ince-
lendiginde; en sik olarak Tinea pedis (%48),
ikinci siklikta, Tinea corporis (%22,7) ve
ticiincli siklikta Tinea ungium ve Tinea
inguinalis (%12) olgular1 saptanmistir (Tablo
4). Tinea capitis hari¢ diger viicut bolge
dermatofitozlarinda en sik Trichophyton
rubrum izole edilmistir. Tinea capitis’ te ise en
sik Trichophyton violaceum izole edilmistir.

Ulkemizde yapilan ¢alismalarda Dermato-
fitozlarin lokalizasyonlarinda bazi farkliliklar
gorlilmekle birlikte, T.pedis pek ¢ok ¢aligmada
en sik goriilen lokalizasyondur. Ergin ve
arkadaglart (4) swrasiyla T.pedis (%53,1),
T.unguium (%27,9), T.inguinalis (%S8,7),
T.corporis (%7,1) olarak, Oztiirkcan ve
arkadaslart (11) T.pedis (%53,6), T.unguium
(%15,4), T.inguinalis (%8,6), T.corporis
(%8,4) olarak, Ilkit ve arkadaslar1 (3), T.pedis
(%84), T.inguinalis (%6), T.unguium (%]1)
olarak, Ozel ve arkadaslarin (8), T.inguinalis
(%33,8), T.pedis (%22,5), T.capitis (%19,7),
T.corporis (%11,7), T.unguium (%9,8) Ergin
ve arkadaglart (10), T.pedis (%50,9),
T.unguium (%35,3), T.corporis (%4,2), T.
manum (%5,5) olarak bildirmislerdir.

Bizim ¢alismamizda T.corporis oraninin
Diger calismalardan yiiksek olmasi (%22,7)
dikkat cekicidir.
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Sonu¢  olarak  dermatofitler  iginde
Trichophyton rubrum’ un en sik goriilen
dermatofit oldugu, dermatofitoz tanisinda

alinan Orneklerin hem direkt mikroskobi, hem
de Kkiiltiirel yontemlerle incelenmesi gerektigi;
direkt mikroskobi sonuglarinin her zaman
kiiltiir sonuglarina veya kiiltiir sonug¢larinin her
zaman direkt mikroskobi sonuglarma uygun
olmadigindan; her iki incelemenin birlikte
yapilmast gerektigi, Dermatofit enfeksiyon-
larindan korunmada saptanan olgularin etkin
tedavisi toplu yasam alanlarinda hijyen
kurallarina 6zen gosterilmesi gerektigi sonucu-
na varilmistir.
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